
“..L’INSEGNAMENTO NASCE DAL CUORE..” 

 “c’è sempre un’altra possibilità, l’origine della nostra motivazione “ 
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PRESENTAZIONE 

Un’ insegnante che ama il proprio lavoro e lo fa con passione è sicuramente nato per  
trasmettere una conoscenza.. 

..ma spesso essere appassionati e conoscere la materia, non è proporzionale alla capacità di  
riuscire a trasmetterla agli altri . 

 Occorre una profonda apertura mentale per sintonizzarsi con lo  
studente ed è fondamentale farlo, senza perdere il proprio centro, sé stessi. 

Da questo punto così importante: il nostro equilibrio, si è sviluppato il progetto 

  “..L’INSEGNAMENTO NASCE DAL CUORE..” 

per sostenere, motivare, stimolare con strumenti nuovi, gli insegnanti che desiderano  

migliorare il proprio lavoro per evitare di posizionarsi nella fatica, nello sforzo e di 

 alimentare l’insoddisfazione personale.  
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A CHI E’ RIVOLTO:


•  agli insegnanti di qualunque materia e scuola 

•  a chi è in difficoltà nell’ affrontare un nuovo anno lavorativo e desidera recuperare la forza 

•  a chi ha perso l’entusiasmo, la motivazione del trasmettere 

•  a chi si sente vuoto, stressato e  insoddisfatto del proprio lavoro 

•  a chi desidera migliorare il proprio modo di insegnare 

•  a chi desidera sostenere e insegnare, riconoscendo i propri talenti e quelli dei ragazzi 

•  a chi desidera imparare nuove tecniche di comunicazione  per migliorare l’ascolto 

DURATA:


modulo di 6 incontri a cadenza settimanale della durata di 3 ore Ciascuno 

NUMERO PARTECIPANTI: 


Per garantire un’accurata elaborazione individuale e di gruppo, con uno spazio proprio, necessario 
all’interno dell’esperienza il numero dei partecipanti è di 15 persone. 

LUOGO: presso Studio:  Aprirsi All’amore  1457 –Vignola (Mo) 

“..L’INSEGNAMENTO NASCE DAL CUORE..” 

COSTO:


(da concordare insieme)  

A fine corso, per chi ha partecipato a tutti gli incontri verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 


RICONOSCIMENTO:
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SVILUPPO DEL PERCORSO FORMATIVO:


PRIMO INCONTRO:  fare chiarezza rispetto a noi stessi e al nostro ruolo lavorativo 

 1. Elaborazione di ciò che percepiamo in noi prima, durante e dopo la lezione in classe.  

 2. Chiarezza rispetto al nostro approccio rispetto alla classe:come mi propongo, cosa mi aspetto dai 
ragazzi, qual è il feedback che ricevo? 

           3. Che clima si percepisce  all’interno dell’aula? 

SECONDO INCONTRO: migliorare le nostre conoscenze logico-sensoriali nell’insegnamento 

 1. Insegnare non è  solo il compito  della mente, che elabora e conosce, di trasmettere la 
conoscenza della materia, ma è anche una sensibilità percettiva ed energetica. 

 2. Apprendimento di tecniche specifiche per sviluppare e mantenere una centratura individuale che 
ci consente maggior equilibrio e consapevolezza. 

TERZO INCONTRO Come comunicare per raggiungere l’ obiettivo 

 1. Tecniche di comunicazione  ed esercitazioni pratiche. 

QUARTO INCONTRO: Forza e competenza 

 1.Sguardo ai campi di miglioramento rispetto alla nostra capacità di “tenere ed organizzare la 
classe”. 

QUINTO INCONTRO: Individuare il nuovo 

  1. Scoprire e riconoscere i propri Talenti. 

SESTO INCONTRO: Conclusioni 

          1. Cosa abbiamo ricevuto: elaborazione-confronto e condivisione dell’intera esperienza formativa . 
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In questo momento di mancanza di sostegno statale, ma anche di grande evoluzione 

dell’uomo, ogni insegnante ha un ruolo fondamentale nella crescita dei ragazzi. 

Insegnare per trasmettere, nel senso più profondo del termine, dona 
una profonda opportunità, 

la capacità di  maturare nella conoscenza ed acquisire gli strumenti necessari per  

creare la nostra vita, migliorare il futuro. 

… per infondere con amore la fiducia e la speranza … 


Grazie per l’attenzione... 
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